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Il primeo impatto con la padella e determinante per avere
un buon risultato finale: essa infatii dev'essere ben calda.
Adagiatevi il filefto, aspetiate circa 30 secondi @ poi
controllate che la carne sia "sigillata” softo: al momento
della rosolatura si forma una crosticina che impedisce
alla carne di perdere succosita e sapore,
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AMADORI
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SDFE&CE}EEE 500 G E FORMAGGIO
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MACELLERIA

POLPA SCELTISSIMA
DI BOVINO ADULTO

FILENI

COTOLETTA

DI POLLO

* CON SPINACI

» CLASSICA
200 G
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€ 19,94 AL KG
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MELONE GIALLO
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MELE ROYAL GALA

UVA BIANCA
REGINA
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BROCCOLO BARESE FILMATO
CAT| ORIGIME ITALIA
500 G

ZUCCHINE SCURE
CAT| ORIGINE ITALIA
CAL.14/21
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FRUTTA VITA
FARINA DI
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VALSOIA SALUMERIAZ
GRAN AFFETTATI ROVAGHATI SALUMERIA 17.50 M KG
« BRESAOLA SNELLO SALAMINI MIX ’E
* CRUDO FESA DI TACCHINO « CLASSICI
« SPECK AL FORNO * PICCANTI
NG 100 G 100G
SCALDASOLE
YOGURT BIO CAMEO
« NOCCIOLA MUU MUU GOI
DANONE « MELAE BUDINO
ACTIMEL CANMELLA CIOCCOLATO
VARI GUSTI * PISTACCHIO E VANIGLIA
100G X6 135G B0 G
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SANTA LUCIA
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GALBANI
GALBANING
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100% NATURALE
YOGURT

VARI GUSTI
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DI SOLE 5G
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MULINO
BIANCO
CAMILLE
04 G

MISURA PICK-UP!
BISCOTT PROTEICI BISCOTTI

* CON GOCCE DI * CHOCO
CIOCCOLATO * CHOCO & MILK
* MANDORLA * CARAMEL
260G 288G X4
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GRANAROLO SAN BENEDETTO il
LATTE UHT BEVANDE R
PARZIALMENTE VARI GUSTI
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CAFFE
MACINATO
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280G X 3
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DE CECCO
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MULINO BIANCO
PAN BAULETTO

* INTEGGRALE
* CEREALI E 50O1A
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VALFRUTTA MONVISO

« CEC| = FAGIOLI CERRONE CRACKER

- CANMNELLINI FANTASIE SENZA LIEVITO
- BORLOTTI - COROMNA Dl GRAND « CLASSICI

« LENTICCHIE VARI TIPI + INTEGRALI
370G 250 G 220 G
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AlA FINDUS

« VIENMESE GOURMET PETRUCCI 18 BASTONCINI
* SPINACINE FUNGHI PORCINI DI MERLUZZO
GRANCROCCANTI A CUBETTI 450 G

360 G 300 G
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SURLELATE
/A .:-\-;‘

g WO b CEDR
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PATATE STICK
1KG ’

FLORIGEL
LKz PAMNZEROTTINI
ﬂfs?gi > g,_ﬁsﬂgl 'g",;;,' CUORE DI MAMMA VARI GUSTI
BEMNESSERE & STECCHI 5 PASTICCIOTTI 450 G
450 G 474G 300 G

CONGELATO SFUSO

SOLD DOVE E PRESENTE IL RERARTO

MERLUZZO DECAPITATO
500/900 G CA.
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BIRRA DOPPIO MALTO

STRONG LAGER

SOLO CON
CARTR SEBON

TENNENT'S
BIRRA
27.5CLX3

BIANCO
DITALLA
51

ROSSO
D'ITALIA
o8

CANTING SOSTEN
SWSTRINRBLE Wi

CANTIHA SOSTENIBILE
SUSTRIMABLE WINERY

SOLO CON
CARTA SEBON

TAVERNELLO
VING

- ROSS50
* BIANCO
BRIK 1.5L
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&
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LISCiA, GASSATA Q..

Terrarelle

FERRARELLE
LILIA e 019ALD ACQUA
ACQUA MINERALE
MINERALE EFFERVESCENTE
NATURALE 1 . 7 4 NATURALE
1,5LX6 1.5LX6

Y 2uece

VARl GUSTI

: IDEA NATURA
g T
?'nl;;-g?unﬂ * LIMONE
""""" » PESCA
200 ML X 3

SANPELLEGRINO
« COCKTAIL

* ARANCIATA

+ ARANCIATA
AMARA

* CHIND
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SANT'ORSOLA
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* LUXURY

* ROSE
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PIACERE E BENMESSERE
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VALFRUTTA

| TRIANGOLINI
= D21ALDO SUCCHI DI FRUTTA
b * PERA
= PESCA
- 8 6 + ALBICOCCA
1I0MLX B

B

K vRias A MONSTER
SKIPPER ENERGY DRINK
SUCCHI DI FRUTTA VARI TIPI
SENZA ZUCCHERI 500 ML
AGGIUNTI

L26ALDO

075

PERONI

NASTRO AZZURRO
BIRRA

62 CL

PERONI
.60 AL LT GRAN EiﬁEE‘H’ﬁ

= * BIANCA
* ROSSO
0 * DOPPIO MALTO

33CLX3

SOLEGRO LA VINICOLA
VINO FRIZZANTE IGT DEL TITERNO
« SECCO AGLIANICO

* AMABILE ROSSO DOP

+ ROSATO 75 CL

75CL

- J :
GORDONS S
'-—1;'1;.;]-?' 70 CL

—

JOHNNIE [ }

SMIRNOFF
WALKER SMIRNDF; VODKA RED
RED LABEL i | 70CL
70 CL —
-

€ 1271 ALLD
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med | Neutro |Med .
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[ERMAOPROTECT — b BAGNODOCCIA TUTTT sfakhos et SHOULDERS
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e E e T . 250 ML :
Terrd P | LalhEnE ]
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. g S0LD CON

SCOTTEX ; " CARTA SEBON
MENTADENT CARTA IGIENICA
TECNIC CLEAN - PULITO
SPAZZOLINO COMPLETO
* FORTE = PULITO
* MEDIO ORIGINALE
« SOFT DELICATO 4 P7

ANTICA ERBORISTERIA
DENTIFRICIO

+ SBIANCANTE

* PURIFICANTE

75 ML

o B BOROTALCO CAREFREE
5 i + SPRAY 150 ML SALVASLIP
! * VAPO 75 ML « NORMAL 44 PZ
: + ROLL ON 50 ML * PLUS LARGE 36 PZ

PERLA

GRAN RICAMO € ,. B <00 cox
TOVAGLIOLI 1 *"" CRRTR SEBON
CM 38X38 SOLE
45 P2 DETERSIVO
LIQUIDO
BIANCO
SPLENDENTE
41 LAVAGGI
SVELTO
CONCENTRATO
* LIMONE
« ACETO
500 ML
FOXY
ASCIUGATUTTO BALLERINA
PANNO
ASSO ULTRA CIALLO
2 ROTOLI e
SPUMA DI —
SCIAMPAGNA = |
AMMORBIDENTE | ACE
CONCENTRATO ., CANDEGGINA PIU
e VAR TIPI - * ARMONIE —
PowER pO0S: |l sporco's batier 2 30° 65 LAVAGGI FLOREALI =75 .  SOLO CON
b « FRESCO PROFUMO ¥  CARTA SEBON
SMAC
DETERGENTE GEL
- BAGNO
Eﬂ‘”ﬁn PODS - CON CANDEGGINA
* SMACCHIANTE 850 ML
* IGIENIZZANTE
19 PZ

SPECIAL DOG MIGLIOR GATTO MIGLIOR GATTO
BOCCONCINI STRACCETTI CROCCANTINI
PER CANE * MANZO VARI GUSTI
VARI GUSTI E CAROTE 2 KG
1,275 KG * POLLO

E TACCHINO

100 G
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NOI AMIAMO
LA SCUOLA

TANTI BUONI DIGITALI
PER LATUA SCUOLA!

FINO AL 10 DICEMBRE 2025
SCARICA LAPP “NOI AMIAMO LA SCUOLA”,
INQUADRA IL QR CODE OTTENUTO GRAZIE

ALLA TUA SPESA
et EASSEGNALO ALLA SCUOLA CHE PREFERISCI.
SeBon

SELEZIONE BONTA

BLOCCHI

ERIBASSIAMO | PREZZ]

abbassando e poi bloccando i prezzi
su tantissimi prodotti essenziali.

FINO AL 21 OTTOBRE 2025 Inquadra il QR-code
e scoprili tutti!

—

solo per possessori di carta SeBon @

TROVA IL PUNTO VENDITA PIU VICINO A TE E SEGUICI SU sebon.it| [3 | sebonsupermercati

0 .fSEﬂH"ﬂ g provincia

9 Napoli incia s
% TEQPORE amans ¥ Latina .poundc - Ceprano _
. Napoli - Castellammare Via Campidoglio, 3 Castelpetroso
: : d. S b. . LEI"ID|EI Tei. 0775 012530 Via Aldo Moro, 3
Via Battistelle _' ta 'jﬂ Via Rema, 46 : Tel. 0865 G36507
Caracciolo, 89/91 Via Napoli, 178 e b * Ferentino
Tel 081 5841086 Tel. 081 3003025 Via Casilina Nord km 69,500
. i e . Tal. 0775 480426 o Cﬂmp ﬂbﬂ!iﬂ'
Caivano uarto 9 Frns'"ane o e provincia
Via Sonnambula, 25 Via Salvo D'Acquisto, 20 i » Sora » Termoli
Tal. 081 18942512 Tel. D81 BOG1166 » Cassino Via San Marciano snc Via Corsica. 177
» Casalnuovo * Vico Equense Via Abate Aligerno, 89 Tel O7r6a24358 e —
Via Strettola, 5 Via R. Bosco, 84 SRR B » Fiuggi
Tol. 081 8424350 R T » Cassino Viale degli studi, sne SeBén
. Via Garigliano, 1 Tal. 0775 325580 R ONL L aNT ]
Casalnuovo 9 Caserta .povinco el Egﬁ : 5 Aty

Via A. De Curtis, 21 » San Giovanni Incarico

Tal 081 2187026 . Aversa :ﬁCHSSH‘IO ) Via Petrolio, eno
» Casalnuovo Via Maiuri, 3 Tﬁggﬂgﬂm Via Segnl Sne Tel. 0776287225
Via Arcora, 100 Tal. 081 5045738 2 '_ . o R .
Tal. 081 5223770 . » Cassino b O0IMAaA :provincia
« Vairano Patenora : : .
: Piazza San Giovanni, 32 « Montelani
Locallta Marzanello (CE) R Monielanico
Corso Risorglmento, 109 e Viale Roma, 6
Tel. 0823 DASAE3 el 0669414430

, Hiuamero verds = —
Le comunicazioni delle offerte in volantino & nel punto vendita recepiscono ke ultime regols introdotts dal d.igs 26/2023 (art. 17 bis del Codice dal Consumo). ’ 'D IIEIHIIﬁ 53 500 \
| prezzi possong subire variszioni nel caso di evantuall armon tipografici, rfbassl o modifiche alle keggi fiscali. Offarte valide finD ad esaurimanto score. La direziong 5i risarva la fecolta di stabilire s guantita s

Massime vendibill. Le folo sono purameants indicative. ] Tured? af vemard? dale 9040 alle 73000



